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1. Houten verdeelbalk        9. Plint 1m20  

2. Vaste of regelbare voet      10. Plint 2m00 / 2m50  

3. R97 Kader 1m50 x 1m20      11. Vloer 2m00 / 2m50 x 0m30  

4. R97 Diagonaal kruisvorm      12. Vloer 2m00 / 2m50 x 0m20  

5. R97 Horizontale diagonaal met spiekoppeling   13. Verankeringsbuis met haak  

6. R97 Rugweerverbinding       14. Paal met ankerpunt (voor PBM)  

7. R97 Rugweerpaal met 2 tuimelpennen    15. Montagevloer  

8. R97 Hoekrugweerkader zonder plint      

 

KENMERKEN 

1. Afmetingen:  
 Kader : B x H = 1m20 x 1m50.  

 Standaardmodule B x L x H =  1m20 x 2m00 x 1m50  en 1m20 x 2m50 x 1m50.  

 Maximum vloerhoogte = 24m50 (zonder bekleding).  

 

2. Toegelaten belasting:  

 Zonder consoles: 600 kg/m², d.i. klasse 6 overeenkomstig EN 12810. 

 Met consoles :  stelling :  klasse 5 450 kg/m²  

     console : klasse 3 200 kg/m²  

3. Omschrijving:  

Steiger  EN 12810 - 6N - SW12/250 - A en Steiger  EN 12810 - 6N - SW12/200 - A. 
 

4. Vloeren:  

De steiger heeft 1 werkvloer : op het bovenste niveau.  

Montageschema R97®ST01   
1 

STANDAARD CONFIGURATIE -  ZONDER CONSOLES  



Edit  03/200 9 

ALGEMENE MONTAGERICHTLIJNEN   
1. Montage, demontage en wijziging van de stelling dient te gebeuren door vakbekwame personen met 

inachtname van:  

=> de montage-/gebruiksinstructies van de leverancier van de steiger  

=> de wetgeving aangaande de individuele valbescherming  

2. Bij montage van de steiger dient een sterkte - en stabiliteitsberekening aanwezig te zijn, tenzij de steiger 

volgens een algemeen erkende standaardconfiguratie wordt opgebouwd.  

3. Afhankelijk van de complexiteit van de gekozen steiger, wordt door een bevoegd persoon een montage -, 

demontage-, en ombouwschema opgesteld. Dit schema kan de vorm hebben van een algemeen 

uitvoeringsschema, eventueel aangevuld met detailtekeningen.  

4. Beschadigde steigerelementen mogen niet gebruikt worden en dienen van de bouwplaats verwijderd te 

worden. 

5. De grondslag waarop de voetplaten worden geplaatst ( zie bijlage « Verdeelbalken » op pagina G1)  moet 

zodanig zijn, dat bij de maximum toelaatbare staanderbelasting geen verzakking kan optreden. Bij 

onvoldoende draagkracht dienen verdeelbalken aangewend te worden.  

6. Verrijdbare steigers moeten beveiligd zijn tegen wegglijden en ongewilde verplaatsingen.  

7. Het is aanbevolen de kaders, rugweerpalen, enz. met elkaar te verbinden d.m.v. de zelfbeveiligende pennen.  

8. Het is aangewezen montagevlo  eren te gebruiken bij de montage en demontage van de steiger.  

9. Het bevestigen van hijsinrichtingen aan de steiger is niet toegestaan, tenzij zodanige maatregelen zijn 

getroffen dat de stabiliteit van de steigerconstructie gewaarborgd is.  

10. De steiger mag niet zwaarder belast worden dan in de door de fabrikant/leverancier verstrekte 

aanwijzingen is vermeld. Lasten moeten zo gelijkmatig mogelijk verdeeld worden over de steiger. Enkel de 

werkvloer die zich op het bovenste niveau bevindt mag belast worden.  

11. De vloeren van steigers moeten zodanig gemonteerd worden dat hun onderdelen bij normaal gebruik niet 

kunnen bewegen. Tussen de onderdelen van de vloeren en de verticale inrichtingen van de collectieve 

valbeveiligingen komen geen gevaarlijke openingen voor.  

12. De toegang tot de steiger d.m.v. ladders is toegestaan tot max. 7m50  vloerhoogte. De toegang tot de 

werkvloer is ten laste van de gebruiker en volgens eigen keuze ( zie bijlage « Toegangsmiddelen » op 

pagina E1). 
13. Het werken vanop ladders of trappen die op de steigervloer zijn opgesteld is verboden.  

14. Het bevestigen van netten, zeilen of kappen aan de steiger is niet toegestaan.  

15. Materialen mogen op een werkvloer niet hoger zijn gestapeld dan 0m55.  

16. Wanneer werkvloeren door vorst of anderzinds glad zijn geworden, dan moeten deze met zand worden 

bestrooid of moet de gladheid op een andere wijze worden tegengegaan. Na sneeuwval moet vóór het 

verrichten van werkzaamheden op de werkvloer sneeuw worden geruimd. Bij hevige windstoten (65 km/u) 

dient de toegang tot de steiger verboden te worden.  

17. Steigers moeten deugdelijk geaard worden indien zich op, langs, aan of boven de steigers electrische 

kabels of leidingen bevinden.  

18. Indien bepaalde gedeelten van een steiger niet gebruiksklaar zijn, worden deze gedeelten gemarkeerd met 

waarschuwingssignalen en behoorlijk afgebakend door materiële elementen die de toegang tot de 

gevarenzone beletten.  

19. De toegang tot de stelling moet verboden blijven zolang een defect aanleiding kan geven tot een ongeval.  

20. Alvorens op een steiger arbeid wordt verricht, moet een bevoegd persoon vaststellen dat de steiger met 

toebehoren overeenkomstig de door de fabrikant/leverancier verstrekte aanwijzingen is opgebouwd en in 

goede staat van onderhoud verkeert.  

21. Dagelijkse visuele inspectie van de stelling door een bevoegd persoon, vooral met betrekking tot:  

=> verticaliteit van de stelling  

=> vloersteunpunten  

=> verankeringen met de nieuwbouw  

De veiligheid van de constructie van een steiger moet regelmatig door een bevoegd persoon gecontroleerd 

worden, in ieder geval:  

=> voor de ingebruikneming 

=> na iedere wijziging in de constructie van de steiger  

=> na iedere langdurige periode waarin de steiger niet gebruikt is  

=> na abnormale weersomstandigheden zoals storm, hevige regenbuien,... alsook na iedere andere  

    gebeurtenis waardoor de veiligheid van de constructie van de steiger is aangetast.  
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Plaats de voetstukken op de verdeelbalken 

(zie detail)  en zet deze op de gewenste  

moduleafstand (L = 2m00 of 2m50). In  

geval regelbare voeten gebruikt worden 

kunnen niveauverschillen door de  

voetstukken opgevangen worden. Zorg  

ervoor dat de afstand tussen bouwwerk en 

steiger maximaal 0m20 bedraagt.   

Zet een kader met huls onderaan (zie  

detail)  over 2 voetstukken, bevestig aan 

elke zijde van de kader een kruisdiagonaal 

(L = 2m00 of 2m50 naargelang de gekozen  

moduleafstand) en laat deze op de grond 

steunen. 

OPBOUW STEIGER  

3 

Een tweede kader in langsrichting over de 

uitgestelde voetstukken plaatsen en  

bevestigen aan de reeds opgebouwde kader 

door middel van de kruisdiagonalen.   
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Breng een eerste horizontale (hulp -)

diagonaal aan. Deze vergemakkelijkt het 

haaks stellen van de steiger (zie detail + 

bijlage «  Horizontale diagonalen  » op  

pagina C1 ).  

Plaats een volgende kader op de 

voetstukken en bevestig de 2 

kruisdiagonalen. Breng opnieuw een 

horizontale (hulp -)diagonaal aan. Zorg 

ervoor dat de kaders telkens op dezelfde 

afstand van het bouwwerk staan. Regel de 

voetstukken zodanig dat de steiger zowel 

in langs- als dwarsrichting waterpas komt 

te staan.  

 

Nota: Dit is van essentieel belang voor de 

verdere opbouw van de steiger.  

Herhaal stap 5 tot de gewenste  

steigerlengte bekomen wordt.   
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Plaats de vloeren (3 vloeren van 0m30 

breed en 1 vloer van 0m20 breed) op de 

bovenste traverse van de eerste module. 

Schuif de optilbeveiligingen uit zodat de 

vloeren niet ongewild opgetild kunnen 

worden (zie detail) .  

Breng ook op de volgende modules  

vloeren aan.  

Alvorens de montage van de rugweer te 

starten, dient iedere persoon die de 

steiger betreedt, voorzien te worden van 

een harnasgordel.  

Vooreerst worden 2 palen met ankerpunt 

(zie detail)  geplaatst waaraan een vallijn 

bevestigd kan worden. Het andere uiteinde 

van de vallijn wordt aan het   

bevestigingspunt van de harnasgordel  

vastgemaakt. Kies het verankeringspunt en 

de lengte van de vallijn op een zorgvuldige 

manier, zo dat een eventuele val altijd 

0m50 boven de grond gestopt wordt. Plaats 

nu een eerste hoekrugweerkader aan het 

uiteinde van de steiger.   
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11 Plaats een eerste rugweerpaal,  

vervolgens 2 rugweerverbindingen (zie 

bijlage «  Collectieve valbescherming  » op 

pagina D1).  

 Plaats een plint (zie detail) op de 

kopzijde en aan de buitenzijde van het 

eerste veld.  

Plaats in het tweede veld een tweede 

rugweerpaal met opnieuw 2  

rugweerverbindingen. Plaats ook een plint 

aan de buitenzijde van de steiger.  

Verplaats nu de vallijn van de eerste paal 

met ankerpunt naar de tweede en plaats 

de tweede hoekrugweerkader aan het  

uiteinde van de steiger.  
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